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Ditt barn spiller nå sjakk i skoletiden 
 
Elevene får opplæring i spilleregler, 
hvordan brikkene flyttes, enkle matt-
stillinger, litt om hvordan de bør utvikle 
brikkene og hvordan de kan ta vare på 
fordeler. 
Når de har lært en del får de være 
med og spille en turnering på f. eks. 6 
runder. 
 
 
Sjakkpedagogisk forum 
Sjakkpedagogisk forum består av fire 
pensjonister. Tre er tidligere administ-
ratorer i skolen. Vi gjør arbeidet gratis 
og tar ikke kjøregodtgjørelse. 
Vi har en egen hjemmeside www.sjakkped.com der du kan lese om aktiviteten vår. 
Vår målsetting er å få elevene til å spille sjakk i skoletiden. 
 
 
Hvorfor 
Ikke bare får elevene en morsom og interessant fritidsaktivitet, men at det ifølge nye-
re vitenskaplige undersøkelser fremmes konsentrasjonsevnen og skoleprestasjonene 
i alle fag og gir økt sosial kompetanse, d. v. s. evne til å ha kontakt med og til å fung-
ere godt sammen med andre mennesker. 
En skole spilte sjakk i fire år. Denne skolen ble satt opp mot en sammenlignbar skole 
i Tyskland og opp mot de faglige gjennomsnittsresultatene for hele Tyskland. 
Den skolen som spilte sjakk kom ut med sensasjonelle resultater. 
Se hele undersøkelsen på vår hjemmeside. Undersøkelsen er fra 2007 og er gjort 
ved universitetet i Trier. 
 
Sjakkbrett 
Hvis dere ønsker å kjøpe et rimelig og bra sjakkspill til å spille på hjemme kan dere 
se hva www.sjakkbutikken.no og www.sjakkhuset.no  har å tilby. 
 
  
Ta kontakt dersom du lurer på noe. 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
SPF 
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